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SEGRETERIA SCIENTIFICA
Comitato Scientifico GITIC

DATA E SEDE
Sabato 5 maggio 2012
Aula Magna, Centro Cardiologico Monzino (CCM)
Via Parea, 4 - MILANO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CONVEGNO
EXPOPOINT - ORGANIZZAZIONE CONGRESSI EVENTI
Via Matteotti, 3 - 22066 Mariano Comense - CO
Telefono 031 748814 - fax 031 751525
e-mail gitic@expopoint.it - uffcongressi@expopoint.it
www.gitic.it

CREDITI ECM
Il Convegno di Area è stato accreditato sul sito ECM del
Ministero della Salute per il conferimento dei crediti formativi
per la categoria di INFERMIERE

QUOTA DI ISCRIZIONE

SOCIO GITIC Euro 65,00 + IVA (Euro 78,65)
NON SOCIO GITIC Euro 90,00 + IVA (Euro108,90)
IN SEDE CONVEGNO Euro 90,00 + IVA (Euro108,90)

Da Lunedì 23 aprile verificare la disponibilità di posti contattando
la Segreteria Organizzativa al numero 031 748814.

La quota di iscrizione comprende:
kit congressuale - atti convegno - buono pranzo - attestato
di partecipazione - attestato di assegnazione dei Crediti
formativi ECM (inviato a posteriori a seguito di verifica
questionario di apprendimento e valutazione).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Inviare la scheda di iscrizione entro lunedì 23 aprile 2012,
compilata in tutte le sue parti e debitamente firmata con
allegata copia dell'avvenuto pagamento alla Segreteria
Organizzativa del Convegno per posta o via fax al numero
031 751525. La scheda di iscrizione è scaricabile anche dal
sito www.gitic.it.

I pagamenti delle quote di partecipazione possono essere
effettuati tramite:

• assegno bancario (non trasferibile) intestato a EXPO
POINT sas

• bollettino c/c postale n. 78452836 intestato a EXPO
POINT sas

• bonifico c/c postale n. 78452836 intestato a EXPO
POINT sas

• bonifico bancario a favore di EXPO POINT sas c/c n.
3265 abi 5696 - cab 51090 - cin P - IBAN IT66P0569651
09000000 3265X58 Banca Popolare di Sondrio - ag. di
Carimate - CO

• carta di credito - circuito CartaSì, VISA, Eurocard, 
Mastercard

Il nome del partecipante e la causale (iscrizione CONVEGNO
GITIC - Area 2012) devono essere chiaramente indicati sul
trasferimento bancario o postale. Non saranno accettate
iscrizioni senza copia dell'avvenuto pagamento.

ANNULLAMENTI E RIMBORSI
Gli annullamenti devono essere comunicati alla Segreteria
Organizzativa. Verrà rimborsato il 50% della quota versata
per rinunce pervenute entro il 23 aprile 2012, mentre
nessun rimborso verrà accordato per rinunce pervenute
dopo tale data. I rimborsi verranno effettuati dopo la fine
del Convegno.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO
Con i mezzi pubblici (ATM)
Dal centro:
1 -metropolitana gialla (linea 3) direzione San Donato fino

al capolinea, poi autobus 66 o 45 per Linate, fermata
Via Vittorini che si trova a 50 m dal CCM. Oppure

2 - tram 27 fino alla fermata Viale Ungheria, quindi prendere
autobus 66 o 45 per Linate, fermata Via Vittoriani.

Dalle stazioni Centrale e Rogoredo:
metropolitana gialla (linea 3) seguendo le indicazioni del
punto precedente 1.

In automobile
Da Milano: imboccare Via Mecenate, al semaforo prima
della Tangenziale Est girare a sinistra e seguire le indicazioni
per il CCM;
Dall'autostrada A1 (Bologna): imboccare la Tangenziale Est
(direzione Venezia) fino all'uscita di Via Mecenate e seguire
le indicazioni per il CCM;
Dall'autostrada A4 (Venezia): imboccare la Tangenziale Est
(direzione Bologna) fino all'uscita di Via Mecenate e seguire
le indicazioni per il CCM;
Dall'autostrada A4 (Torino), A8 (Varese), A7 (Genova), A9
(Como): imboccare la Tangenziale Ovest (direzione Venezia)
fino all'uscita di Via Mecenate e seguire le indicazioni per
il CCM

È disponibile una piantina stradale visitando il sito
www.cardiologicomonzino.it alla voce "COME RAG-
GIUNGERCI".

Ospedale
A. Manzoni

STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO
DELLA QUALITÀ
DELL'ASSISTENZA
INFERMIERISTICA
IN AMBITO
CARDIOLOGICO E
CARDIOCHIRURGICO

con il contributo di



ANTONELLA BERTERA
Tecnico di Fisiopatologia
cardiocircolatoria e Perfusione
cardiovascolare - Servizio di
circolazione extracorporea -
Centro Cardiologico Monzino - MI

CLAUDIA CARZANIGA
Dottore Magistrale in Scienze
cognitive e processi decisionali -
Infermiera - UTIC
AO San Gerardo - Monza - MB
Coordinatore Comitato Scienti-
fico e Componente Consiglio
Direttivo GITIC

GIOVANNA CICCARDI
Coordinatore Infermieristico -
Componente Consiglio Direttivo
e Comitato Scientifico GITIC

LUCIANE DE MIRANDA
Infermiera - UO di
Elettrofisiologia -
Centro Cardiologico Monzino - MI

CLARA MAINO
Infermiera - Esperta in wuond
care - Referente SITRA per le
lesioni da pressione -
AO San Gerardo - Monza - MB

MILENA MAURI
Dottore Magistrale in Scienze
infermieristiche e Ostretriche -
Responsabile Ufficio
Infermieristico - AO "Bolognini"
Seriate - BG
Presidente GITIC

CHANTAL MOISET
Dottore Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche -
Direttrice del Dipartimento
Infermieristico -
Gruppo Ospedaliero La Ramée
Fond'Roy Uccle - Bruxelles

MASSIMO MORO
Direttore SITRA - Centro
Cardiologico Monzino - MI

MICHELE PIROVANO
RAD Dipartimento cardiotoraco-
vascolare - AO della Provincia
di Lecco - LC
Componente Comitato
Scientifico GITIC

SARA PONTICELLI
Infermiera - Master di I livello
di Infermieristica in area
cardiovascolare
Medicina ERI - Ospedale
Guglielmo da Saliceto - Piacenza

GIOVANNI ROVARIS
Cardiologo Elettrofisiologo -
AO San Gerardo - Monza - MB

EMANUELA SANGIORGIO
Infermiera - UO di Cardiologia
e Cardiochirurgia -
AO San Gerardo - Monza - MB
Componente Comitato Direttivo
GITIC

EMANUELA ZERBATO
Coordinatrice infermieristica UO
di Cardiologia e Cardiochirurgia
AO San Gerardo - Monza - MB
Componente Consiglio Direttivo
e Comitato Scientifico GITIC

P R O G R A M M A  C O N V E G N O

Claudia Carzaniga (coordinatore), Lorenza Camponovo,
Giovanna Ciccardi, Giancarlo Cicolini, Maurizio Di Renzo,
Milena Mauri, Pierluca Narraccio, Michele Pirovano,
Enrico Speranza, Antonio Terzi, Marco Tettamanti,
Angelo Urso, Emanuela Zerbato

relatori e moderatori

comitato scientifico

R E L AT O R I  e  M O D E R AT O R I

8.15 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluto delle Autorità
Saluto della Presidente GITIC

9.15-13.00 PRIMA SESSIONE

Moderatori: Massimo Moro - Milena Mauri

La qualità dell'assistenza infermieristica:
dalla definizione al miglioramento continuo
Chantal Moiset

L'applicazione di un modello per la qualità
in UTIC
Michele Pirovano

Strategie assistenziali per la persona con
sternotomia: l'intervento dell'infermiera
esperta in wound care
Clara Maino

Pausa caffè

CRT-D con sistema di monitoraggio
automatico dello stato dei liquidi:
• aspetti clinici - Giovanni Rovaris
• aspetti assistenziali - Sara Ponticelli

Il controllo dell'ansia nella persona portatrice
di ICD: un progetto educativo
Luciane De Miranda

Confronto dibattito

12.30 Assemblea Soci GITIC

12.45 Workshop

13.00 Lunch

14.00-18.00 SESSIONI PARALLELE

SESSIONE A

GESTIONE INFERMIERISTICA
DEI FARMACI CARDIOVASCOLARI

• Assicurare le procedure terapeutiche:
la responsabilità dell'infermiere

• La gestione del rischio nella somministrazione della terapia
• La gestione infermieristica della terapia in ambito cardio-

logico
• I farmaci cardiovascolari: tipologia meccanismi d'azione,

effetti collaterali, modalità di somministrazione, intera-
zioni e compatibilità

Docente: Claudia Carzaniga

SESSIONE B
ASSISTENZA INFERMIERISTICA
ALLA PERSONA SOTTOPOSTA A INTERVENTO
CARDIOCHIRURGICO

• Il By pass aorto-coronarico - La sostituzione valvolare
cardiaca

• La Circolazione Extracorporea
• Assistenza infermieristica nella fase pre intervento car-

dio-chirurgico
• Strumento informativo per il controllo dell'ansia
• Assistenza infermieristica post intensiva: profili di cura
• Documentazione clinica integrata - Pianificazione assi-

stenziale secondo il Modello delle prestazione infer-
mieristiche

• Piano di educazione sanitaria

Docenti: Emanuela Sangiorgio - Antonella Bertera

SESSIONE C
DALLE PROVE DI EFFICACIA AGLI STRUMENTI
DISCIPLINARI PER L'ASSISTENZA
INFERMIERISTICA

• Aspetti di responsabilità professionale
• La ricerca e la valutazione delle evidenze
• Strumenti informativi disciplinari
• Metodologia per l'elaborazione di strumenti disciplinari

di responsabilità propria e condivisa, e strategie per
l'implementazione

• Sistema di verifica della corretta applicazione degli stru-
menti elaborati

Docenti: Giovanna Ciccardi, Emanuela Zerbato

18.00 Compilazione Questionario di verifica
ai fini ECM e chiusura Convegno

L'applicazione del concetto di qualità al mondo sanitario
ha determinato sostanziali cambiamenti per i
professionisti che vi operano, sia nel modo di pensare
sia nel modo di agire. Sebbene i fattori che hanno
indotto a implementare strategie per il miglioramento
continuo siano differenti, alla base c'è un'unica ma
fondamentale domanda a cui ogni professionista è
chiamato a rispondere: qual è il meglio che posso
garantire alle persone da me assistite?
Il miglioramento della qualità dell'assistenza
infermieristica può essere ottenuto attraverso la
formulazione di precise indicazioni su ciò che si pensa
debba essere una buona gestione della pratica,
avvalendosi delle prove di efficacia. Una pratica si
definisce buona se vede la realizzazione di un approccio
centrato sulla persona assistita in tutto il processo
assistenziale e una prassi che tenda costantemente
all'eccellenza.
L'adozione di strumenti in grado di fornire dati la cui
analisi faccia maturare una coscienza qualitativa
dell'attività espletata, garantisce lo sviluppo di nuove
e migliorate direttive d'intervento in relazione agli
ambiti della formazione, della capacità decisionale e
della qualità stessa, orientando l'evoluzione del
professionista infermiere. Gli standard e gli indicatori
rappresentano gli strumenti fondamentali per il
monitoraggio e la valutazione della qualità dell'assistenza
infermieristica; la formulazione e l'esplicitazione degli
standard permette agli infermieri di sostenere la modalità
propria di lavoro.
Partendo dalla definizione di qualità per l'assistenza
infermieristica, il programma elaborato per questo
convegno presenta esperienze concrete e significative
dove la qualità dell'assistenza erogata viene oggettivata
con specifici indicatori, e vengono attivati interventi di
miglioramento continuo della propria attività
assistenziale.
Completano il programma tre corsi monotematici per
l'approfondimento di specifiche conoscenze e
competenze in ambito cardiologico e cardiochirurgico.


